Trainingsplan Hinrunde 17/18
SpVgg F.A.L. - 2. Mannschaft

Tag Datum Art Ort Treffpunkt Beginn Zusatz
Montag 10.07.2017 Training Frickingen 18.45 Uhr 19 Uhr Trainingsauftakt
Mittwoch | 12.07.2017 Training Frickingen 18.45 Uhr 19 Uhr Altheim
Freitag 14.07.2017 Training Frickingen 18.45 Uhr 19 Uhr Altheim
Montag 17.07.2017 Training Frickingen 18.45 Uhr 19 Uhr Altheim
Mittwoch | 19.07.2017 Training Frickingen 18.45 Uhr 19 Uhr Altheim
Freitag 21.07.2017 Spiel Frickingen 18.00 Uhr | 19.30 Uhr SG Heudorf-Honstetten
Sonntag | 23.07.2017 | Teambuilding Uberlingen 13 Uhr 13 Uhr Promefest Stand TV U
Montag 24.07.2017 Training Frickingen 18.45 Uhr 19 Uhr
Mittwoch | 26.07.2017 Training Frickingen 18.45 Uhr 19 Uhr
Freitag 28.07.2017 Training Frickingen 18.45 Uhr 19 Uhr
Sonntag | 30.07.2017 Spiel Fickingen 15.30 Uhr | 17.00 Uhr FC Uhldingen
Montag 31.07.2017 Training Frickingen 18.45 Uhr 19 Uhr
Mittwoch | 02.08.2017 Training Frickingen 18.45 Uhr 19 Uhr
Freitag 04.08.2017 Training Frickingen 18.45 Uhr 19 Uhr
. . SV Deggenhausertal,
Samstag | 05.08.2017 | Blitzturnier | Deggenhausertal| 15.00 Uhr | 17.00 Uhr Fischbach Schnetzenhausen
Montag | 07.08.2017 Training Frickingen 18.45 Uhr 19 Uhr
Mittwoch | 09.08.2017 Training Frickingen 18.45 Uhr 19 Uhr
Freitag 11.08.2017 Training Frickingen 18.45 Uhr 19 uhr
Samstag | 12.08.2017 Training Frickingen 10.15 Uhr | 10.30 Uhr
Samstag | 12.08.2017 (Beachvolleyball Leustetten 12.30 Uhr | 12.30 Uhr Badle Leustetten
Samstag | 12.08.2017 | Essen Badle Leustetten 17.30 Uhr | 17.30 Uhr Mit Frauen & Kinder!
Sonntag | 13.08.2017 Spiel Owingen 09.15 Uhr | 10.30 Uhr SOB
Montag 14.08.2017 Training Frickingen 18.45 Uhr 19 Uhr
Mittwoch | 16.08.2017 Training Frickingen 18.45 Uhr 19 Uhr
Freitag 18.08.2017 Training Frickingen 18.45 Uhr 19 Uhr
Sonntag | 20.08.2017 Spiel Frickingen 09.15 Uhr | 10.30 Uhr FC Beuren-Weildorf
Mittwoch | 23.08.2017 Training Frickingen 18.45 Uhr 19 Uhr
Freitag 25.08.2017 Training Frickingen 18.45 Uhr 19 Uhr
SONNTAG | 27.08.2017 Ligaspiel

Zu allen Trainingseinheiten sind Laufschuhe mitzubringen!
Trainerteam:
Felix Randecker 0176/21691419
Mario Kundisch 0172/4685288

Absagen bis eine Stunde vor Beginn der Einheit!




